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Hledani planety Zari

NezZ odletime hledat nasi planetu ¢ekd nds spousta prace. Posadka se musi navzajem
poznat, musi se seznamit s pravidly, obeznamit se se svoji vesmirnou lodi (druzinou) a
kapitdnkou. Musi vymyslet nazev své planety a svoji vlajku, kterou si vytvori.

CINNOST ODPOCINKOVA
« Cteni nds bavi — slibime si, Ze budeme ¢&ist, navstivime $kolni knihovnu a vybereme si
knizku pro spolec¢né c¢teni, napft. ,Maly princ“ nebo ,,Pani Laryfary“
« Cteme na pokracovani

CINNOST REKREACNI
o Deskové a spolecenské stolni hry, hry se stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti
e Vychazky do okoli Skoly, seznameni se s okolim skoly, hry na détskych htistich v
blizkosti Skoly, zavodivé hry, seznamovaci a komunikativni hry, hry k upevrovani
paméti, smyslové hry, tvorivé prace ve skupinkach, ndameétové hry

CINNOST ZAJMOVA
Seznameni s celoro¢ni hrou ,,Vesmir “.
Vypravime si zazitky z prazdnin, prace se stavebnicemi ¢i prostorovymi
predméty, prace s Casopisy: stfihani, lepeni, kresleni — rozvoj jemné motoriky, prace s
rdznymi materialy
prohlidka okoli skoly - prohlubovani vnimani prirody, poznavame
svoje mésto
malovani zazZitkG z prazdnin, malujeme jak si predstavujeme svoji
vesmirnou planetu a lod, spole¢né malovani nasi vesmirné vlajky, ilustrace s podzimni
tématikou za vyuziti rGznych vytvarnych technik, vyzdoba chodby S3Skolni druZiny
(nasténky, sit ukazky praci déti $kolni druziny), tvorba spoleénych pravidel druziny
hry s mici, s obru¢emi, se svihadlem, zavodivé hry

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Povidame si o vesmiru — co znamena a jak vznikl

o« Tajemstvilesa—houby jedlé, jedovaté e Pismenkové a Ciselné tajenky a kvizy

e Sledovani vzdélavacich videi — asteroid

e Svétice a svétci tohoto obdobi — poviddme si o Svatém Vaclavovi, zvyklosti a
tradice, pranostiky, vinobrani, pouté

ORGANIZACNi CINNOST
Bezpecnost ve SD, na zahradé, htisti, pfi vychazkach a mezi zaky
rozdani denickl, doplnéni informaci pro rodice, doplnéni zapisnich listkd,
zapisovani déti do krouzkd, tfidni kniha, dochazka, tvoreni nasténky, tydenni plany,
navazani komunikace s rodici, sbirani 1. hvézdy k pokladu

uvitani prvnackl, celodruzinova hra na skolnim dvore —
sezndmeni ostatnich posadek s ndzvem své planety, celodruzinovy vylet dle
moznosti a aktudlni nabidky.
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Priprava do vesmiru rijen

4 CINNOST ODPOCINKOVA
e Cteme na pokracovani, poviddme o nasich emocich, o smutku a o radosti a
jak se citime
Sledovani vzdélavacich videi - Zivot kolem Slunce
Poslech audio pohadek
Povidani o Dusic¢kach, jejich plvod, povéry a tradice
Svaty Martin - legendy, zvyky, zvyklosti, pranostiky, hadanky, Fikadla a
basnicky

CINNOST REKREACNI
e pohybové hry s pravidly, prochazky do pfirody a okoli skoly, navstéva
détskych hrist v blizkosti skoly, vS§imame si zmén v pfirodé, zvifata a jejich
zpusob pripravy na zimni c¢as, zdoldvani pfirodnich prekazek, hry na rozvoj
osobnosti, relaxace

CINNOST ZAJMOVA

Poviddme si o tom, co je to Slunce a jak je velké, malujeme
vodovkami na A3 .

Koralky z rGznych pfirodnin (Sipek, kukufice, jerabiny)

Malujeme slunce - vychod, zapad. Vyroba 3D modelu Slunedni

soustavy. Vyrobky z dyni, brambor nebo mrkve.
hry na rychlost, obratnost a zruénost, opic¢i draha, hry se

Svihadlem, s obrucemi.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Sbirame listy a poznavame stromy v lese ¢ Podzimni malovani - domaluj
druhou polovinu listu

e Tvoreni pribéh( z obrazk( - vytisknuté a nakreslené détmi

e PFiroda plna barev - u¢ime se odstiny barev, déleni na teplé a studené
odstiny a na ty, které jsou nam prijemné (a naopak)

. . ORGANIZACNI CINNOST
7 ‘ e dochazka, tridni kniha, kontrola denikd, tydenni pfipravy, pfiprava naméta,
vyzdoba tridy, komunikace s rodici, tvoreni nasténky, sbirani 2. hvézdy k

pokladu

rezentace a akce — celodruzinovy vylet dle aktualni nabidky a moznosti,
e Halloween



Vychod slunce listopad

CINNOST ODPOCINKOVA
e Cteme na pokracovani
e Hrajeme si deskové hry
e Sledovani vzdélavacich videi ® Povidani si o praci a o lenosti — jak Maly
Princ pracoval, aby nezanedbal svou planetu
e Povidani si o typickych barvach a znacich podzimu

CINNOST REKREACNI

e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se stavebnicemi, hry pro rozvoj
osobnosti

e Pohybové hry s pravidly, prochazky do pfirody a okoli Skoly, navstéva
détskych hrist v blizkosti skoly, vS§imame si zmén v pfirodé, zvifata a jejich
zpUsob pripravy na zimni ¢as, zdolavani pfirodnich prekazek.

CINNOST ZAJMOVA

Sledovani vzdé&lavacich videi - Zivot kolem Slunce
besedy o zvifatkach a pfirodninach, ptiroda v roc¢nich
obdobich a jeji promény, sklddame mozaiky z lusténin a z koreni
Malujeme zmény pocasi v pfirodé a zdobime okna
Drakidda - vyrabime draka a udélame zavody
hry na zru¢nost, pohybové hry s mic¢i s pravidly, hry na stmeleni
kolektivu, vychazky do okoli skoly

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e ,U lékate” — dbame na své zdravi o zdravé zoubky - ukazky spravného

nacviku cCisténi zubld o zdravotni vyziva — proc je dulezité jist dostatek ovoce
a zeleniny, kreslime portrét sloZzeny ze samého ovoce.
e Lékarnicka — ¢im osetfime drobné urazy, sestava jednoduché kostry

ORGANIZACNI CINNOST

e dochazka, tridni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
vyzdoba tfidy a chodeb SD, priprava namétid, komunikace s rodiéi, sbirani 3.
\ \ \ hvézdy k pokladu
| Prezentace a akce — beseda s PCR, vytvarna souté&? téma: SLUNCE,
celodruzinovy vylet dle aktualni nabidky a moZnosti.
Adventni dilni¢cky pro déti a jejich rodice




CINNOST ODPOCINKOVA
e Svata Barbora, Svaty Mikulas, Svata Lucie - legendy, zvyky, zvyklost

pranostiky, hadanky, fikadla a basnic¢ky
¢ Cteme na pokradovani, vypravéni pohadek a prib&ht

CINNOST REKREACNI
e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se stavebnicemi, hry pro rozvoj
osobnosti, omalovanky
e Zdobime stromecdek ¢ Zpivani pisni¢ek a koled, dopis Jeziskovi
e vychazky do pfirody, zimni sporty dle moznosti pocasi a snéhu (klouzani,
bobovani, sarikovani, koulovani), tvofeni ze snéhu, individualni hry v druziné

CINNOST ZAJMOVA

Poviddme si o adventu, o vanocnich tradicich a o symbolech,
historicky puvod Vanoc, pfiprava vyrobkd na vanocni jarmark, vyrabéni prani a
jednoduchych vanocnich darkd, vyzdoba tridy

vychazky do pfirody, pfiprava krmitek a dobrot pro zvifata

a ptaky v lese, péce o volné Zijici zvifatka (sypani do krmitek)

poslech pohadek se zimni a vanocni tématikou, zpivani pisnicek a
koled, prace s nldzkami (vystfihovani vlocek, vanocnich stromu, banék, komet,
hvézdicek), dopis Jeziskovi, kolektivni vyrobek napf. vanocni strom, dopis,
puncocha apod., kam si déti namaluji darky, které si pfeji, malovani Mikulase,
vyrabéni adventniho kalendare s prekvapenim

zimni sporty, pobyt na Skolnim h¥isti, pohybové - kontaktni hry

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Povidame si o adventu, o vanocnich tradicich a o symbolech, historicky
puvod Vanoc

e Zimni sporty ® Ucdeni se vanocnich basnicek

¢ Hry pro rozvoj logického mysleni — logické Ffady s obrazky, kfizovky a tajenky

e Prace na interaktivni tabuli

e dochazka, tfidni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
vanoéni vyzdoba tfidy a chodeb SD, pfiprava namétd, komunikace s rodidi,

sbirdni 4. hvézdy od pokladu, bezpe¢nost béhem vanocnich prazdnin.
e Prezentace a akce — vanocni trhy, zpivani pfred vanoénim stromem {
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| etime do vesmiru leden

. CINNOST ODPOCINKOVA

Silvestr a Novy rok, jak se dfive vital Novy rok, zvyky a povéry

Povidani, co jsme zaZili o vdnocnich prazdninach

Povidame si o Tfech kralich, legenda, zvyky, pranostiky

Poslech audio pohadek, relaxa¢ni hudby, jégova rozcvicka

Zimni ¢ajovy dychanek

Cteme na pokracovani, poviddme si o lidskych vlastnostech a o kralich,
které Maly princ potkaval

CINNOST REKREACNI

¢ Vychazky do okoli skoly a pobyt na skolnim dvore, hry se snéhem a na snéhu,
soutéze s mic¢em, vyuziti télocvicny skoly, didaktické hry se zimni tématikou

CINNOST ZAJMOVA

Letime do vesmiru — povidame si o tom, kdy zacali lidé létat do
vesmiru, obrdzek astronauta a rakety. Povidame si o Zivoté na jinych planetach,
vyroba mimozemstana, jaké bude mit vlastnosti a schopnosti

Cteni stop ve sné&hu — poznavani stop, povidani si, co délaji
zvifatka v zimé, prikrmovani zvére, péce o ptacdi krmitka na zahradé

Tvoreni z papiru - Tti kralové

Stavime snéhulaky (podle pocasi) ® Hry ve snéhu, pohybové
hry, zimni Olympidda

. PRIPRAVA NA VYUCOVANI
e Jak plyne ¢as — opakujeme si, co vSechno se da zmérit: obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny

e Meérime svoji vysku, délku tridy, mérime mouku v gramech a vodu v mililitrech
e Prevypravime si pohadku ,,O dvanacti mésickach” podle obrazku
e Vystfihovanky, doplnovacky, prace s interaktivni tabuli

ORGANIZACNI CINNOST
\ e dochazka, tfidni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
T vyzdoba tfidy a chodeb SD, priprava naméti, komunikace s rodiéi, sbirani 5.
hvézdy od pokladu, bezpec¢nost béhem pololetnich prazdnin
Prezentace a akce — celodruzinovy vylet dle aktualni nabidky a moZnosti,
divadelni predstaveni ve Skolni druziné
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. CINNOST ODPOCINKOVA
e Svaty Valentyn - legendy, zvyky, zvyklosti, pranostiky, hadanky,
fikadla a basnicky

e Hromnice - jejich plvod a pranostiky

¢ Masopust — jejich pGvod, zvyky, lidové masopustni masky, pranostiky a
masopustni dny

e Cteme na pokradovani, poviddme si o lidskych vlastnostech a o kralich,
které Maly princ potkaval

CINNOST REKREACNI
e karnevalové hry, hry na htisti, hry se snéhem, vysSlapavani obrazkd do snéhu,
cviéeni s hudbou, prochazky do okoli Skoly, smyslové hry ve tridé

CINNOST ZAJMOVA

Zivot ve vesmiru — povidame si o vesmiru, hvézdach, souhvézdich,

" vyroba vesmirného slizu
Tvofeni lojového pokrmu pro ptaky, prace s Atlasem,
globusem a mapou
Vyrabime vesmirnou zdalozku - origami e Vyrabime barevné
ledové koule, vyrabéni komety
tanecné pohybové hry, cviceni pfi hudbé, funkéni hry pro rozvoj
pohybu celého téla a senzomotorickych funkci.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
e Trénujeme zrakovou pamét — kresleni vlo¢ek do tabulky
e Pexeso, puzzle, skladacky e Spolecna cetba pohadky s vyjmenovanymi
slovy e Zpivame anglické pisnicky
e Dulezita telefonni Cisla, hrajeme divadelni scénky o bezpeci

ORGANIZACNI CINNOST
e dochazka, tfidni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
\ vyzdoba tfidy a chodeb SD, pfiprava namétd, komunikace s rodici, sbirani 6.
hvézdy k pokladu, bezpecnost béhem jarnich prazdnin
Prezentace a akce — karneval v télocvié¢né Skoly s programem, navstéva
knihovny
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. CINNOST ODPOCINKOVA

Cteme na pokracovani, povidame si o lidskych vlastnostech

Deskové a spolecenské stolni hry, hry se stavebnicemi, hry pro rozvoj
osobnosti, omalovanky

Poslech audio pohadek, relaxa¢ni hudba

2 CINNOST REKREACNI
e vychazky do okoli $koly, navstéva détskych hrist v blizkosti Skoly, individualni

hry na skolnim dvore

AW GINNOST ZAJMOVA

2 pozorovani souhvézdi - video, vyroba dalekohledu - krasohledu,
Co je souhvézdi? Uéime se poznavat Velky a Maly v(z.
prochdzky do pfirody a vnimani probouzeni jara, klady a
zapory jara, zména casu, prvni kyticky na zahradkach, sazeni oseni, sledujeme
| ptacky
Vyrabime své vilastni souhvézdi z vicek od PET lahvi, jarni vyzdoba
druziny
hry s micem, s obruc¢emi, se Svihadly, pohybové hry s vesmirnou
tématikou, skakani gumy, pres svihadlo, prace s obruc¢emi, ringo (krouzek) hra

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
Poznavani jarnich kvétin a rostlin
Jak roste rostlina? Projekt - sledujeme, jak rostlina kli¢i a jak roste -
zakreslujeme, zapisujeme a diskutujeme e Jaro na zahradce - seti

bylinek a jarnich rostlin u nds na zahradé, starani se o né

e Uc¢ime se basnicky s jarni tématikou

ORGANIZACNI CINNOST

e dochazka, tridni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
vyzdoba tfidy a chodeb SD, priprava naméti, komunikace s rodiéi, sbirani 7.
hvézdy k pokladu, opakovani pravidel SD a bezpe&nosti

e Prezentace a akce — jarni dilnicky pro déti a jejich rodice, celodruzinovy
vylet dle moZnosti a nabidky - napf. navstéva planetaria

~ e Slavime ,,PonozZkovy den”, Svétovy den Downova syndromu




CINNOST ODPOCINKOVA

e Povidame si o velikonoc¢nich symbolech a o jejich vyznamech

¢ Velikonoc¢ni zvyky v jinych zemich

e Cteme na pokracovdni e Deskové a spoledenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti, omalovanky
Poslech audio pohadek, relaxa¢ni hudba e Velikonoéni ¢ajovy dychanek

CINNOST REKREACNI

e individudlni hry ve tfidé i na Skolnim dvore, pfipravujeme se na skolu v
prirodé

CINNOST ZAJMOVA

Jarni a velikonoc¢ni fikadla ¢ Chrarime Zemi! — tfidéni odpadu,
naucime se, jak se spravné rozdéluje odpad

prochazky do ptirody, poznavame ptaky, stromy a rostliny

Velikonoéni tvoreni, pleteni pomlazek, vyrabime plakat , Les neni
smetisté” — jak dlouho se rozklada odpad, vyroba c¢arodéjnice

micové hry na skolnim hFisti, hry se Svihadly a s obruc¢emi, hry na
pisku, hry pro rozvoj sebevédomi, tematické hry k paleni ¢arodéjnic -let na
kostéti, prekazkovy slalom apod.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
Poznavame dopravni znacky ® Povidame si o pravidlech pro chodce a

pro cyklisty
e Jizda na kole — vystfihovanky, doplnovacky, omalovanky

e Pracovni listy Den Zemé
e Velikonocni kvizy, vystfihovanky, matematické soutéze a dopliovacky

ORGANIZACNI CINNOST
e dochazka, tridni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
vyzdoba tfidy a chodeb SD, priprava naméti, komunikace s rodiéi, sbirani 8.
hvézdy k pokladu
e Prezentace a akce — Pdleni ¢arodéjnic
e Barevny tyden - kazdy den prijdeme obleceni v jiné barvé




CINNOST ODPOCINKOVA

e Poviddme si o svatku 1. kvétna, pUvod tradice, stavéni majky, z

pranostiky, Fikadla a basnicky

e Den matek — jak vznikl u nas, zvyky

e Cteme na pokracovani, poviddme si, co znamend byt kamaradem

e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se stavebnicemi, hry pro rozvoj
osobnosti, omalovanky e Poslech audio pohadek, relaxa¢ni hudby

CINNOST REKREACNI

e individualni hry dle vlastniho uvaZeni, stavebnice Cheva, Merkur, Lego,
dramatizac¢ni hry, cvi¢eni dechu, reci

CINNOST ZAJMOVA

pozorovani mésice - mésic¢ni faze video

prochazky do prirody, kresleni v pfirodé — malovani na
kaminky, stavéni z pfirodnin
vyroba darku pro maminku ke Dni Matek, vyroba mésice -

spolec¢na prace - vyzdoba druziny

Pobyt venku — hrajeme vodni a tanecni hry, hry na lepsi
koordinaci téla a rovnovahy, hry s lanem

PRIPRAVA NA VYUCOVANI
e Prace na interaktivni tabuli
e Ucime se fikanky, které se tykaji vody a vodnich Zivocicht
e Pracovni listy — vesmir
e Mésicni faze, video

| ORGANIZACNI CINNOST
‘ e dochazka, tfidni kniha, tydenni plany, kontrola denikd, tvoreni nasténky,
vyzdoba tfidy a chodeb SD, priprava naméti, komunikace s rodiéi, sbirani 9.
hvézdy k pokladu
\ e celodruzinovy vylet dle moZnosti a nabidky - pf. navstéva hvézdarny
N
§

\
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e Prezentace a akce — vystoupeni ke Dni Matek




Letimedom cerven

-
Nase cesta je témér u konce a vSichni doufame, Zze se ndam podati nalézt \:-.
o vysnény poklad. VZdyt vesmirna cesta byla naroéna a plna piekazek, nastrah,
novych poznatku a znalosti. Prozily jsme spoustu legrace, nasly jsme nové
kamarady a zasoutézily jsme si v rGznych disciplinach. Co mlzZzeme jesté cekat?
..... Discipliny nejrGznéjsiho druhu, olympiadu skolni druziny, oslavu Dne déti a
v samozrejmé hledani naseho hvézdného POKLADU.

CINNOST ODPOCINKOVA
e Povidame si o svatojanské noci — tradice a zvyky, pranostiky
e Cteme na pokracovani  Poslech relaxaéni hudby, jégova rozcvicka
e Divame se na pohadky

M GINNOST REKREAGNI

e rozlouceni s druzinou, zmény v okoli Skoly, hledani indicii, které nas dovedou
. k pokladu, volné hry v pfirodé a na skolnim dvore, zavodivé hry

°
.t " CINNOST ZAJMOVA
. stfihani, lepeni, skladani papiru, malujeme a vytvarime vilastni
; + puzzle, konstruktivni stavebnice, uklid druzZinové tridy pred prazdninami
i prochazky do ptirody, letni ¢as v prirodé
; Vyrabime darek pro tatinka e Kufr na dovolenou — vse, co tam

dame (vystfihovani, lepeni, na rozvoj fantazie)
a Pobyt venku — hrajeme vodni a tanec¢ni hry, hry na koordinaci a
| upevnéni odvahy

.+ PRIPRAVA NA VYUCOVANI

o  u e Cestujeme o prazdninach — piSeme pohlednici pro nékoho blizkého,
T uc¢ime se, jak se spravné piSe adresa
g , .
u‘:*q e Kvizy na téma ,slunce a planety”
!1

ORGANIZACNI CINNOST

e dochazka, tridni kniha, tydenni plany, kontrola denik(, tvoreni nasténky,
vyzdoba tfidy a chodeb SD, pfiprava namétd, komunikace s rodi¢i, naleznuti
posledni hvézdy k pokladu — hledani pokladu s odménami

Prezentace a akce — oslava mezinarodniho dne déti na skolnim dvore —
sportovni den, olympidada sSkolnich druzin, zavérec¢na besidka v oddélenich
ke konci Skolniho roku a rozloucdeni s druZinou, vyhodnoceni celoroé¢ni

soutéZe. Naleznuti pokladu, rozlouceni s ostatnimi posadkami, predani
diplomu. CelodruZinovy vylet dle moZznosti a aktualni nabidky.
o Velké nocovani v druzing, opékani burtl




